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 چکیده
در نظام جنسی دین مبین اسلام، ارضای میل جنسی در مسیر هدفمند و حرکت به سوی کمال، یک اصل محسوب 

های اسلامی دارای ارزش جهت دارا بودن کارکرد تأمین آرامش جسمی و روانی، این غریزه در آموزه   شود که به می 

است. ارضای نیاز جنسی همسر از وظایف مشترک زن و مرد است که مستندات متعددی در خصوص حق و تکلیف 

مندی از استمتاع )رابطه( آید، حق بهره هر دو طرف وجود دارد. آنچه در بین حقوق جنسی زن و مرد متمایز به نظر می 

بار جنسی از حیث زمان است که در مقابل مطلق و بلامنازع بودن حق مرد در این مسئله، حق زن مقید به چهار ماه یک 

ای دارد. در خورد که هر کدام ادله ات اسلامی موجود، دو رویکرد حقوقی و اخلاقی به چشم می ادبی شده است. در  

تبیینی  دهد که ادلة تحلیلی، ادلة هر دو رویکرد بررسی شده است. نتایج تحقیق نشان می  ـپژوهش حاضر با روش 

رویکرد حقوقی قابل نقد است و ادلة رویکرد اخلاقی از اتقان بیشتری برخوردارند. در نتیجه، دیدگاه مشهور، یعنی 

محق بودن زن نسبت به حق جنسی هر چهار ماه یکبار، »حکم اولی شرعی« و بالاترین حد زمانی است که شارع تعیین 

تواند خود را اموری مانند جوانی، تمایلات و نیاز جنسی زن، مرد نمی  کرده و ناظر به شرایط عادی است و با وجود

غیرمسئول بداند. همچنین با توجه به فتاوای فقهای معاصر، جایگاه عرف در امور جنسی زوجین، نسبت به این نیاز،  

مندی زن از تقدم اخلاق بر حقوق در روابط خانوادگی و حساسیت روانی بانوان، رویکرد اخلاقی یعنی همان بهره 

 شود.رابطة جنسی در کمتر از چهار ماه و به هنگام نیاز، تقویت می 

 هاکلیدواژه 
 حقوق جنسی، تمکین، نشوز، استمتاع زوجه، رویکرد حقوقی، رویکرد اخلاقی.
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   مقدمه 
گردد جعل و اعتبار حق و تکلیف در امور جنسی، به وجود غریزه در دو جنس زن و مرد بازمی 

(، افراطی 508، ص 1، ج 1365که در مورد چگونگی ارضای آن، سه دیدگاه کلیِ تفریطی )راسل،  

( و متعادل )دیدگاه اسلام( وجود دارد. در دیدگاه 26، ص1375؛ استور،  42، ص1378)توکلی،  

و آنچه مورد توجه است، 1گیرندمتعادل، هر دو رویکرد تفریطی و افراطی مورد مخالفت قرار می 

اعتدال در پاسخگویی به نیاز جنسی است که در واقع دیدگاه اسلام است. در نگاه اسلامی، 

، 1396عباسی،  شود )ارضای میل و رفتار جنسی در مسیر هدفمندش، یک اصل محسوب می 

 (.50ص

کارکرد تأمین آرامش روانی و سکون نفس غریزة جنسی دلالت دارند که انسان  بر    2آیات قرآن 

(. در روایات نیز آمده  67، ص 1392دهد )مؤمن،  را در طریق حرکت به سوی کمال یاری می 

است که لذت جسمانی ناشی از رابطة جنسی، سبب رفع افسردگی، بروز نشاط در فرد، برطرف  

 (. 291، ص 100ق، ج 1403)مجلسی،    3شود شدن سستی و تسکین برخی دردهای بدن او می 

 امر کردن به ازدواج، جواز و عدم قبح اخلاقی آمیزش شرعی جنسی با همسر و کنیزان، دور 
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 (. 588، ص1366)تميمى آمدی،  ظهر عقله شهوته من غلب. 1
 (.592، ص1366)تميمی آمدی، قلّت مروّته  شهوته من زادت

 (. 434، ص1366طاعة الشّهوة تفسد الدّين )تميمی آمدی، 
تَمعََتْ جَمَاعةٌَ مِنَ الصهحَابةَِ فِي بيَْتِ عُثْمَانَ  وَ روُِيَ عَنْ رَسُولِ اللَّهِ صأَنههُ وصََفَ الْقِيَامةََ لِِصَْحَابِهِ يَومْاً وَ بَالَغَ فِي إِنْذَارِهِمْ فَرَقُّوا فَاجْ

ينَ وَ أَنْ لََ يأَْكُلُوا اللهحْمَ وَ لََ ينََامُوا عَلَى الْفِرَاشِ وَ لََ يقَْرَبُوا النِّسَاءَ وَ الطِّيبَ وَ  بْنِ مَظْعُونٍ وَ اتهفَقُوا عَلَى أَنْ لََ يَزَالُوا صَائِمِينَ قَائِمِ 
كَ فَقَالَ إِنِّي لَمْ أُؤْمَرْ بِذَلِكَ  ولَ اللَّهِ صذَلِ يرَْفُضُوا لَذهاتِ الدُّنْيَا وَ يَلبَْسُوا الْمُسُوحَ أَيِ الصُّوفَ وَ يَسِيحُوا فِي الَِْرْضِ أَيْ يَسِيرُوا فبََلَغَ رَسُ

 أُفْطِرُ وَ آكلُُ اللهحْمَ وَ الدهسَمَ فَمَنْ رَغِبَ عَنْ  إِنه لَِِنْفُسِكُمْ عَلَيْكُمْ حَقّا فَصُومُوا وَ أَفْطِروُا وَ قُومُوا وَ نَامُوا فَإِنِّي أَقُومُ وَ أَنَامُ وَ أَصُومُ وَ
 (.112، ص62ق، ج1403)مجلسی،  سنُهتِي فَلَيْسَ مِنِّي

 (. 21)روم،    لََياتٍ لِقَومٍْ يتََفَكهرُون ةً إِنه فِي ذلِكَ  وَ مِنْ آياتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزوْاجاً لِتَسْكنُُوا إِليَْها وَ جعََلَ بَينَْكُمْ مَوَدهةً وَ رحَْمَ .  2
 (.189)اعراف،  هُوَ الهذِي خَلَقَكُمْ مِنْ نَفْسٍ واحِدَةٍ وَ جَعلََ مِنْها زوَْجَها لِيَسْكُنَ إِليَْها...  

قِيلَ لِلبَْاقِرِ ع يَا ابْنَ رَسُولِ اللَّهِ مَا مَعنَْى الْفِرَاشِ قَالَ غِشْيَانُ النِّسَاءِ   فِي جَسَدِهِ وَ قَدْ غَلَبتَْهُ الْحَرَارةَُ فَعَلَيهِْ بِالْفِرَاشِ   إِذَا كَانَ بِأحََدِكُمْ أَوْجَاعٌ.  3
بر اوست که   فَإِنههُ يُسَكِّنُهُ وَ يطُْفِئُه؛:  بالا رفته بود،  بدن داشت و حرارت بدنش  »اگر کسی از شما احساس کوفتگی در 

   بستر شود«.هم
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از اصول اسلام در این زمینه است. در نگاه آیات و روایات،   1ظسنگاه داشتن خویشتن از حرام

برترین لذات )دنیوی و اخروی( و زینت لذت   2های دنیایی بری جنسیِ حلال و مشروع، از 

شمرده شده که دارای استحباب شرعی و موجب رشد و کمال و جلب رحمت خاص خداوند 

های اسلامی تا حدی است که برای گذاری نسبت به این غریزه و نظر مثبت آموزه است. ارزش 

معادل جهاد، در نظر از جمله آمرزش گناهان و ثوابی    3های بسیاری،روابط زناشویی پاداش 

 (.496، ص5ق، ج 1407)کلینی،   4گرفته شده است

در  متعددی  که مستندات  مرد است  و  از وظایف مشترک زن  نیاز جنسی همسر  ارضای 

، 3ق، ج 1413؛ ابن بابویه،  507همان، ص)   5خصوص حق و تکلیف هر دو طرف وجود دارد. 

بررسی مسئلة حقوق جنسی زن و ادلة آن از منظر فقه امامیه، هدف اصلی این نوشتار (.  405ص

است. به عبارتی، سؤال اصلی در این بحث این است که در دیدگاه اسلام، در حق جنسی زن 

و مرد از حیث کمیت و کیفیت، تفاوتی وجود دارد یا خیر و در منابع اسلامی و تحقیقات و 

 ی نسبت به حقوق جنسی بانوان وجود دارد.تألیفات، چه رویکردهای 

 توان گزارش نمود: شده، پیشینة موضوع را در مقالات ذیل چنین می با بررسی و مطالعات انجام 

تحقق سلامت  - رویکرد  با  زوجین  روابط جنسی  بر  حاکم  فقهی  ادبیات  »بازخوانی 

در این مقاله، ادبیات فقهی (:  1398شکیبا امیرخانی و محمود ویسی )  جنسی در ازدواج« نوشتة
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 (.6ـ 5أَزْواجِهِمْ أَوْ ما مَلَكَتْ أَيْمانهُُمْ فَإِنههُمْ غيَْرُ مَلُومِينَ )مؤمنون،  . وَ الهذِينَ هُمْ لِفُرُوجِهِمْ حافِظُونَ إِلَه عَلى1

عمران،  2 الْمَآبِ )آل  حُسْنُ  عِندَْهُ  اللَّهُ  وَ   ... وَ  الْبنَِينَ  وَ  النِّساءِ  مِنَ  الشههَواتِ  لِلنهاسِ حُبُّ  زُيِّنَ  النساء    -(14.  مباضعه  الِشياء  الذ 

 (. 321، ص5ق، ج1407)کلينى، 

 (.321، ص 5ق، ج1407مَا تَلَذهذَ النهاسُ فِي الدُّنْيَا وَ الَْخِرةَِ بِلذَهةٍ أَكثَْرَ لَهُمْ مِنْ لذَهةِ النِّسَاء )کلينى، 

فَكَذَلِكَ إِذَا أَتيَْتَ الْحَلََلَ    رْتَتُؤْجَرْ فَقَالَ يَا رَسُولَ اللَّهِ آتِيهِمْ وَ أُوجَرُ فَقَالَ رَسُولُ اللَّهِ صكَمَا أَنهكَ إِذَا أَتيَْتَ الْحَرَامَ أُزِ   أَهْلَكَ  . ائْتِ 3

 أوُجِرْتَ فَقَالَ أَبُو عَبدِْ اللَّهِ ع أَ لََ ترََى أَنههُ إِذَا خَافَ عَلَى نَفْسِهِ فَأَتَى الْحَلََلَ أُوجِر.

كَمَا يَتَحَاتُّ وَرَقُ الشهجَرِ فَإِذَا    تَحَاتُّ عَنْهُ الذُّنُوبُ  فَإِذَا هُوَ جَامَعَ  اللَّه  اكْتنََفَهُ مَلَكَانِ فَكَانَ كَالشهاهِرِ سيَْفهَُ فِي سبَِيلِ   . أمََا إِنههُ إِذَا أَقْبل4ََ

 مِنَ الذُّنُوبِ.  هُوَ اغْتَسَلَ انْسَلَخَ

قَالَ إِذَا تَرَكهََا أَرْبعَةََ أَشْهُرٍ كَانَ آثِماً بعَدَْ ذَلِك )ابن    -(507، ص5ق، ج1407)کلينی،    نَفْسهََا وَ إِنْ كَانَتْ عَلَى ظهَْرِ قَتَب  . لََ تَمنْعََه5ُ

 (. 405، ص3ق، ج1413بابويه، 
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حاکم بر روابط جنسی زوجین مورد بازخوانی قرار گرفته است تا میزان ورود و تأثیر استنباطات 

 فقهی در تأمین »سلامت جنسی« همسران سنجیده شود. 

زاده »تبیین حق جنسی زوجین در بستر متون فقهی و حقوقی« نوشتة مرضیه شعربافچی  -

در این مقاله، به تشابه و تفاوت نشوز زوج و زوجه در فقه و قانون مدنی (:  1399و همکاران )

اجرایی و قوانین حامی خانواده پرداخته شده است تا فقدان نشوز زوج در قوانین و عدم ضمانت 

پاسخ  » در  مقالة  که  است  گفتنی  گردد.  اثبات  نیاز جنسی زوجه  در گویی  تزلزل  نشوز زوج، 

شده در قوانین ایران« نوشتة محمدمهدی داداشی چکان سلامت جنسی زوجه، وضعیت فراموش 

 (، نیز درصدد اثبات همین مطلب است.1397و حمید آشنا ) 

»قلمرو حقوق همسر در روابط زناشویی از منظر فقه و حقوق خانواده« نوشتة سعید  -

در این نوشتار، به دوسویه بودن حقوق جنسی (:  1397نظری توکلی و فاطمه کراچیان ثانی )

همسران اشاره شده و پاسخگویی به نیاز جنسی همسر با معیار نیاز جنسی واجب دانسته شده 

 بار.است نه با حکم محدود بودن به هر چهار ماه یک 

 اند؛ مانند:اخلاق بر حقوق در روابط همسران پرداخته برخی مقالات نیز به ترجیح  

گذاری سهم اخلاق در پهنة خانواده« تألیف مصطفی مظفری و علیرضا گرایی نه قانون »اخلاق  -

 (.1390پوراسماعیلی ) 

بخشی به روابط همسران و حقوق زنان )با گرا در انعطاف گرا و حقوق »مقایسة رویکرد معروف  -

 (.1398پور )سورة بقره(« نوشتة معصومه حافظی و طیبه حسام   228تأکید بر آیة 

نیز  1395نیا ) الله هدایت »کارکردهای اصل عفاف در حقوق خانواده« نوشتة فرج   در مقالة   )

محقق با استناد به لزوم رعایت عفاف، بر این باور است که اگر خطر به ضرر افتادن زوجه پیش  

 از چهار ماه وجود داشته باشد، برقراری ارتباط جنسی بر مرد واجب است تا عفت زن حفظ شود.

   خانواده به مسئلة حقوق جنسی زوجین و زنان با توجه به عنایت پژوهشگران حوزة زن و  

طور خاص، مقالات متعددی با رویکردهای مختلف به چاپ رسیده است که در این مقال، به 

تبیینی  با روش  ندارد. در نوشتار حاضر  آنها وجود  به  تحلیلی، دو رویکرد  ـفرصت پرداختن 
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اخلاقی و حقوقی موجود در گزاره و ادبیات فقهی موجود، بررسی خواهد شد تا حکم مشهور 

 بار نقد و بررسی شود.مندی زن از رابطة جنسی در بازة زمانی چهار ماه یک حق بهره 

 جعل و اعتبار حقوق جنسی برای همسران در اسلام.  1
تکلیف   تلازمی حق و  رابطة  اساس  تکالیفی  72 ـ70، ص 1377توسلی،  ) بر  که زن  (، همچنان 

باشد، از حقوقی نیز برخوردار است؛  جنسی در مقابل شوهر به عهده دارد و موظف به تمکین می 

 هایی در کمیت و کیفیتِ این حقوق در جانب زن و شوهر وجود داشته باشد. هرچند تفاوت 

آید، استمتاع جنسی امری کاملًا دوجانبه  اللفظی »رابطة جنسی« برمی گونه که از معنای تحت همان 

 صورت وظیفه و تکلیف در همسر او دارد. است و هرگونه نیاز به ارضای جنسی در فرد، پاسخی به 

در مورد حق جنسی شوهر، بحث بلامنازع است؛ به این معنا که بدون هیچ اختلافی، زن باید  

گونه محدودیت زمانی یا  گیری جنسی را )در حد متعارف( برای شوهرش بدون هیچ امکان بهره 

؛  65و    64، ص 14ق، ج 1416؛ طباطبایى حکیم،  439، ص 8ق، ج 1413عاملی،  مکانی فراهم کند ) 

گیری جنسی از زن را  (. به عبارتی، اسلام حق بهره 117و    112، ص 14ق، ج 1409حر عاملی،  

توجهی برای  نظر از برخی استثناها، محدودیت قابل صرف ترین حق شوهر بر زن دانسته و با  مهم 

های قانونی برای استیفای این حق در اختیار  این حق در نظر نگرفته است و از طرفی، ضمانت 

روایات متعددی نیز در امر به  (.  207، ص 21ق، ج 1409حر عاملی،  مرد قرار داده شده است ) 

اما در مورد حق    1پاسخگویی زنان به نیاز جنسی شوهر و نکوهش کوتاهی در آن وجود دارد. 

   اخلاقی متعددی بر حقوق جنسی وی دلالت دارند که به رویکردهایـجنسی زن، ادلة فقهی
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برای هیچ زنی روا نیست که بخوابد مگر اینکه خودش را به شوهرش عرضه کند، جامه هایش را درآورد، در بستر او .  1

 (.233، ص 1372درآید و پوست خود را بر پوست او بچسباند؛ اگر چنین کند، پس خود را عرضه نموده است )طبرسی،  

هرگاه مرد زنش را برای نیازش فراخواند و او خودداری کند و شوهرش آن شب را با ناراحتی از او بگذراند، تا صبح  

 (.165، ص20ج ،ق1409کنند )حر عاملی، فرشتگان آن زن را لعنت می

کننده را لعنت کرده است ... . زنی که شوهرش او را به بستر خویش فراخواند و او بگوید  پیامبر فرمود: خدا زنان تعلل

 (.165، ص20ق، ج1409بعداً تا اینکه شوهرش را خواب ببرد )حر عاملی، 

 (.164ص ،20جق، 1409هرگز نماز خود را طول ندهید تا اینکه شوهرانتان را از خود بازدارید )حر عاملی،  
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 مندی بهره شوند. گفتنی است که غیر از حق  متفاوتی در این زمینه منتج می 

زن از استمتاع جنسی، مصادیق دیگری همچون حق قَسم و حق مضاجعه وجود دارد که از 

موضوع این نوشتار خارج است و غرض نگارنده بررسی حق جنسی زن در خصوص استمتاع 

 جنسی )رابطة جنسی کامل( است. 

 . جعل و اعتبار اصل پذیرش حق جنسی برای زن2

شده در فقه اسلامی است؛ به این معنا اصل وجود حق جنسی برای زن امری مسلم و پذیرفته 

برای زن به رسمیت شناخته و با وضع دستورات حقوقی و که اسلام حق ارضای جنسی را  

های استحبابی به شوهران، شدت اهتمام خود به موضوع را ارائه نموده است. دلایل این توصیه 

 مطلب به قرار زیر است.

 دلایل قرآنی.  2.1

 آیات متعددی وجود دارد که مبین اصل وجود حق )و نیاز( جنسی برای زنان است: 

 . آیة ایلاء2.1.1

مُوا الطهلَقَ فَإِنه  »لِلهذِينَ يُؤْلُونَ مِنْ نِسائِهِمْ تَرَبُّصُ أَرْبَعَةِ أَشْهُرٍفَإِنْ فاؤُ فَإِنه اللَّهَ غَفُورٌ رَحِيمٌ * وَ إِنْ عزََ

 1(. 227 ـ226)بقره،   اللَّهَ سَمِيعٌ عَلِيمٌ« 

ایلاء سوگند شوهر بر ترک آمیزش با همسر دائمی است که به قصد زیان رساندن به وی 

گرفت و با این کار، او را هم از حق استمتاع جنسی و هم از حق ازدواج با دیگری صورت می 

، 2، ج 1374کرد )طباطبایی،  کرد و گاه پس از پایان مدت، باز سوگند را تکرار می محروم می 

ق، 1413؛ عاملی،  103، ص 3ق، ج 1364؛ قرطبی،  85، ص 6ق، ج 1420؛ فخر رازی،  338ص

(. در این آیه، برای مردانی که با 293، ص 2ق، ج 1373فاضل مقداد،  ؛  135و    134، ص 10ج 

زنند، فرصت چهار ماهه تعیین شده توسل به قَسَم از ادای حق جنسی زنان خود، سر بازمی 
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کنند که با آنها، آمیزش جنسى ننمایند[، حق دارند چهار ماه  نمایند ]سوگند یاد مىکه زنان خود را »ایلاء« مىکسانى  .  1

انتظار بکشند ]و در ضمن این چهار ماه، وضع خود را با همسر خویش، از نظر ادامة زندگى یا طلاق، روشن سازند[. 

 اگر ]در این فرصت[ بازگشت کنند، ]چیزى بر آنها نیست؛ زیرا[ خداوند آمرزنده و مهربان است. 
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بار( است تا تکلیف همسر خود را مشخص و به ادای حق جنسی واجب وی )هر چهار ماه یک 

اقدام کنند. در چنین وضعیتی، حاکم موظف به برخورد قضایی با مرد است؛ یعنی در صورتی 

تواند که شوهر بنای نافرمانی و تمرد داشته باشد و امکان حبس وی نیز منتفی باشد، حاکم می 

تا، نجفی، بی شود )زن را طلاق دهد که این کار در راستای حمایت از حقوق زن انجام می 

 (. 315ـ311، ص 33ج 

 آیة ظهار  . 2.1.2

إِ  وَلَدْنَهُمْ وَ  اللَهئِي  إِلَه  أمُههاتُهُمْ  إِنْ  أُمههاتِهِمْ  مِنْ نِسائِهِمْ ما هُنه  مِنْكُمْ  يظُاهِرُونَ  لَيَقُولُونَ  »الهذِينَ  نههُمْ 
 (.2)مجادله،   إِنه اللَّهَ لَعَفُوٌّ غَفُورٌ« مُنْكَراً مِنَ الْقَوْلِ وَ زُوراً وَ  

شد »ظهار« از کارهاى ناپسند جاهلیت بود که در پی آن، زن براى همیشه بر شوهر حرام مى 

توانست همسر دیگرى انتخاب کند! اسلام این سنت را محکوم و دستور کفاره و حتى نمى 

تواند با مراجعه به حاکم شرع، مرد را موظف به طلاق برای آن صادر نمود و در ضمن، زن مى 

بلاتکلیف ماندن زن (.  417، ص23، ج 1371)مکارم شیرازی،    رسمی یا رجوع به زناشویی کند

 بعد از ظهار، مانع از ادای حق جنسی زن است.

 دستور به عدالت در بین زنان متعدد . 2.1.3

كَالْمُ  فَتَذَرُوها  الْمَيْلِ  تَمِيلُوا كُله  لَوْ حَرَصْتُمْ فَلَ  وَ  النِّساءِ  بَيْنَ  تَعدِْلُوا  أَنْ  تَسْتَطِيعُوا  لَنْ  إِنْ  »وَ  وَ  عَلهقَةِ 
 (.129)نساء،   تُصْلِحُوا وَ تَتهقُوا فَإِنه اللَّهَ كانَ غَفُوراً رَحِيماً« 

در آیة مذکور، در راستای سفارش عدالت به مردانی که همسران متعدد دارند، ایشان را از 

رهاسازی و بلاتکلیف گذاشتن یکی از زنان نهی کرده است. به این معنا که نه با او رابطة جنسی 

، 1371مکارم شیرازی، کنند که زناشویی دیگری را آغاز کند ) کنند و نه او را رها می برقرار می 

 (.153، ص4ج 

غیرصریح علاوه بر آیات مذکور که دلالت بر نیاز و حق جنسی بانوان دارد، آیاتی نیز دلالت  

، امر 1همسربه مسئلة جنسی دارند. آیاتی با موضوعاتی همچون امر به ازدواج مردان و زنان بی 
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 (. 32)نور، اسِعٌ عَلِيمٌ  مِنْكُمْ وَ الصهالِحِينَ مِنْ عِبادِكُمْ وَ إِمائِكُمْ إِنْ يَكُونُوا فُقَراءَ يُغْنِهِمُ اللَّهُ مِنْ فَضْلِهِ وَ اللَّهُ و  وَ أَنْكِحُوا الَِْيامى . 1
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،  1به عفاف )استعفاف( به هر دوی زن و مرد در صورت عدم وجود شرایط لازم برای ازدواج

  3و تحفظ از گناه و ناپاکی برای یکدیگر   2کارکرد ازدواج در آرامش گرفتن همسران از یکدیگر

؛ صادقی 457، ص 14و ج   650، ص1، ج 1371؛ مکارم شیرازی،  219، ص7، ج ق 1372طبرسی،  ) 

ج ق 1406تهرانی،   بهره   ، 4(134، ص 23،  و  ازدواج  مرد اهمیت  و  زن  برای  را  جنسی  مندی 

 رسانند. می 

 . دلایل روایی2 ـ2

بدون   و  اجمالی  به صورت  زنان  به حق جنسی  آنها  در  که  دارند  تفصیل روایاتی وجود 

 پرداخته شده است؛ مانند روایات ذیل:

کند که شوهرش با او رابطة السلام در مورد زنی سؤال شد که ادعا می الف. از امام علی علیه 

داده کند. حضرت فرمود: آن مرد قسم  جنسی ندارد و در مقابل، شوهرش خلاف آن را ادعا می 

 (8، ص8ق، ج1407؛ طوسی،  547، ص15ق، ج 1409شود )حر عاملی،  شود و سپس رها می می 

دلیل ناتوانی یا که دلالت بر رسیدگی قضایی به دادخواست زن دربارة محرومیت جنسی وی به 

 خودداری شوهر دارد و نشانة پذیرش حق جنسی اوست.

السلام دربارة مردی که یک سال از بستر همسر السند از امام صادق علیه ب. روایتی صحیح 

فرماید: بر او واجب است با همسر خود ارتباط جنسی داشته خود دوری کرده است که می 

 (.130، ص6ق، ج 1407)کلینی،   5باشد

 فرماید: مردی که با تعدادی زن ازدواج کند، السلام که می ج. روایتی دیگر از امام صادق علیه 
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 (. 33)نور، وَ لْيَسْتعَْفِفِ الهذِينَ لَ يَجِدُونَ نِكاحاً حتَهى يُغْنِيَهُمُ اللَّهُ مِنْ فَضْلِهِ  . 1

 (. 21« )روم،  لِتَسْكُنُوا إِلَيْها وَ جعََلَ بَيْنَكُمْ مَوَدهةً وَ رَحْمَةً إِنه فِي ذلِكَ لََياتٍ لِقَوْمٍ يَتَفَكهرُون »وَ مِنْ آياتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْواجاً  .  2

 (.187)بقره، ...«    هُنه لِباسٌ لَكُمْ وَ أَنتُْمْ لِباسٌ لَهُن   .... » 3

؛ طباطبایی، 252، ص 2، ج ق1368؛ قمى مشهدى،  179ص ،  2، ج ق 1420؛ ابن عاشور،  497، ص 11، ج ق 1424خطیب،  .  4

  270، ص 5ق، ج 1420؛ فخر رازی،  44، ص 2، ج 1374

 .سنََةً لَمْ يَقْرَبْ فِرَاشَهَا قَالَ لِيأَْتِ أَهْلَه  وَ لََ يَمِينٍ سأََلْتُ أَبَاعَبدِْاللَّهِ)ع( عَنِ الرهجلُِ يَهْجُرُ امْرَأَتَهُ مِنْ غَيْرِ طَلََقٍ.  5
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 1اما با آنها رابطة جنسی نداشته باشد و یکی از آنها زنا کند، پس گناه زنا بر آن مرد خواهد بود«

عاملی،  )  زن (.  199، ص14ق، ج1409حر  انحراف جنسی  روایت، مسئولیت  این  اساس  بر 

 شوهردار که ناشی از عدم ارضای جنسی وی در خانواده باشد، بر عهدة شوهر است.

 . دلیل فقهی ـ حقوقی2.3

از دیدگاه حقوق اسلامی که برگرفته از روایات فقهی است، در صورت اختلالات جنسی 

جنسی، امکان فسخ عقد ازدواج دارد )حق فسخ مرد، زن به جهت عدم برخورداری از عمل  

 (.346، ص 24، ج ق 1405؛ بحرانی، 326، ص30تا، ج نجفی، بی ازدواج توسط زن( ) 

 . تبیین و بررسی رویکردها و ادلة مرتبط3

بهره  رویکرد حداقلی )حقوقی( و استحبابی در مورد حق زن در  رابطة جنسی، دو  از  مندی 

)اخلاقی( متصور است. مراد از رویکرد حداقلی همان نظر مشهور فقهی است که از جهت 

بار را برای زن مقرر کرده است و چون این مندی از رابطة جنسی، هر چهار ماه یک زمان بهره 

ایم. اما در رویکرد دوم با تغییر حق، حداقل حق واجب است، این رویکرد را حداقلی نامیده 

نگاه و ترجیح اخلاق بر حقوق و همچنین استفاده از قواعد فقهی، به تبیین دیگری در باب حق 

توان با اقتضائات دیگری، زوج رسیم و آن اینکه گذشته از فتوای مشهور، می جنسی بانوان می 

ر کمتر از چهار ماه ملزم کرد و چون در این رویکرد، از دستورات را به ادای حق جنسی زن د 

ایم و این رویکرد الزامِ فقهی رویکرد قبلی را از جهت اخلاقی بیشتر از الزامات فقهی بهره برده 

فتاوای رایج ندارد، رویکرد استحبابی یا اخلاقی نامیده شده است. البته این به آن معنا نیست که 

 آور استفاده نشده است.در رویکرد دوم، از قواعد فقهی الزام 

 . رویکرد حداقلی )نگاه حقوقی(1 ـ3

طور مثال، در برخی از منابع فقهی و حقوقی زنان، اشاراتی بر رویکرد حداقلی وجود دارد. به 

در باب »تمکین«، تنها از تمکین زوجه سخن به میان رفته و وظیفة وی در مقابل شوهر دانسته 

شده است. این در حالی است که خود فقها در باب نشوز مردان به تبعیت از آیات و روایات، 
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 . ءٌ، فَالِْْثْمُ عَليَْهفَزَنَا مِنْهُنه شَيْ  مِنَ النِّسَاءِ مَا لََ ينَْكِحُ . مَنْ جَمَع1َ
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( یا اینکه در حدود زمانیِ حق استمتاع 619، ص24، ج ق 1405اند )بحرانی،  احکامی ذکر نموده 

ق، 1408زوجه گفته شده است که ترک آمیزش با همسر بیش از چهار ماه صحیح نیست )حلی،  

(. روی دیگر این سخن این است که مطابق نظر مشهور فقهای امامیه، زن بیش از 271، ص8ج 

براج   ؛ ابن 482ق، ص1400بار، حقی بر گردن زوج ندارد )طوسی،  مواقعة هر چهار ماه یک 

ادریس حلی،  233، ص2ق، ج1406طرابلسی،   ق، 1408؛ حلی،  606، ص2ق، ج 1410؛ ابن 

نامی از این   النساء، احکام رود و در کتاب  (. حتی شیخ مفید از این هم فراتر می 214، ص 2ج 

 (.1408، ص5، جق 1419شبیری زنجانی، آورد )ر.ک. حق بین حقوق زنان به میان نمی 

نفی استحقاق زوجه در کمتر از چهار ماه، میان زوجة جوان و سالمند یا حاضر و مسافر در  

(. در واقع ترک 810، ص2، ج ق 1422و غیر آن تفاوتی گذاشته نشده است )طباطبایی یزدی،  

به  ماه،  با زوجه در مدت کمتر از چهار  طور مطلق مجاز است. گذشته از حق رابطة جنسی 

مواقعه در شرایط معمول، در مواردی مانند فقدان شوهر یا عارض شدن ناتوانی جنسی بر وی 

شود؛ یعنی زن از کمترین حق جنسی برخوردار است. بعد از ازدواج نیز، این رویکرد دیده می 

طور نمونه، در حالتی که مرد مفقود شده است، به جهت اطلاع یافتن از سرنوشت شوهر، زن به 

تواند از این در صورت وجود اختلالات جنسی مرد، زن نمی   باید تا چهار سال انتظار بکشد یا

ق، 1409منظور معالجة شوهر، تا یک سال صبر کند )حر عاملی،  مند شود و باید به حق خود بهره 

رسد ( که در این صورت، حق جنسی زن در بُعد زمان، به کمینة نهایی خود می 229، ص21ج 

مرتبه( حادث شده یا در اختلال »عنن« در فرض اینکه عارضه بعد از عقد و نزدیکی )ولو یک 

، 24ق، ج1405باشند )بحرانی،  باشد، اکثر فقها قائل به عدم جواز فسخ ازدواج توسط زن می 

طور کلی تا هنگامی که در عقد این مرد باشد، از حق جنسی ( که در این صورت، زن به 384ص

اب و اصل »لزوم در عقود« است شود. دلیل فقها در این مسئله، اصل استصحخود محروم می 

 (.137، ص1390)فهرستی، 

اگرچه این حکم و استدلالِ مربوط به آن، مورد توافق بسیاری از فقها قرار گرفته است، در 

به  نیست.  تأمل  از  خالی  حال،  در  عین  روایات  تعارض  نمونه،  خوبی به   الافهام، مسالک طور 
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بار (. دو روایت خاص وجود دارد که یک 105، ص8، جق 1413مشاهده است )عاملی،  قابل 

تعلق نگیرد.وطی را کافی می  به زن  تا حق فسخ  (. در 410، ص 5ق، ج1407)کلینی،    1داند 

بار نیست. شهید ثانی از قول شیخ گوید: فرقی بین هیچ و یک مقابل، روایاتی وجود دارد که می 

مفید و جماعتی دیگر این دیدگاه را مطرح کرده است. روایات مطلقی هم داریم که به زن خیار 

 (. 105، ص 8، جق 1413داده شده و تفصیل داده نشده است )عاملی،  

در این مسئله، جای تأمل و پرسشی حقوقی وجود دارد. با این توضیح که زنی که تنها در 

تأمین دوران زناشویی یک  از نظر جسمی و روانی  نیازش  با او آمیزش شده است، قطعاً  بار 

نخواهد شد و ادامة چنین وضعیتی عواقب ناگواری برای او به دنبال خواهد داشت )فهرستی، 

 (.137، ص1390

 ادلة دیدگاه حداقلی   . 3.1.1

 . ادلة قرآنی3.1.1.1

 آیة ایلاء 

ترین مستند قرآنی رویکرد حداقلی، آیة ایلاء است که در بحث از اصل حق جنسی زوجه،  مهم 

متعددی در رابطه با ایلاء در ذیل آیه مطرح شده است )قمی،  شرح و تبیین آن گذشت. روایات  

( که حاکی از برخورد قضایی حاکم با مسئلة ایلاء است و غایت صبر زن  74، ص 1، ج ق 1368

 (. 468، ص 1، ج ق 1415؛ بحرانی،  219، ص 1، ج ق 1415چهار ماه دانسته شده است )حویزی،  

 بررسی آیة ایلاء

خداوند اصل ایلاء را حذف نکرده است، اما برای آن حد معقولی قرار داده است. حرمت 

ایلاء به جهت مخالفت قرآن با مسئلة قصد اضرار به زن است. از سویی، این مستند قرآنی  
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يأَْتِي النِّسَاءَ. عَنْ أَبِي 1 عِنِّينٌ لََ  أَنههُ  إِذَا عُلِمَ  العِْنِّينِ  بيَْنَهُمَا وَ    عبَدِْاللَّهِ)ع( قَالَ: فِي  يفَُرهقْ  إِذَا وَقَعَ عَليَهَْا وَقْعةًَ وَاحِدَةً لَمْ  بيَْنَهُمَا وَ  فُرِّقَ 

 الرهجلُُ لََ يُرَدُّ مِنْ عيَْبٍ. 

عَنِ امْرَأةٍَ ابتُْلِيَ زَوْجهَُا فَلََ يَقْدِرُ عَلَى الْجِمَاعِ أَ    -عنَهُْ عَنْ صَفْوَانَ بْنِ يَحيَْى عَنِ ابْنِ مُسْكَانَ عَنْ أَبِي بَصِيرٍ قَالَ: سَأَلْتُ أَبَا عَبدِْ اللَّهِ ع

 يثٍ آخرََ تَنتَْظِرُ سَنةًَ فَإِنْ أَتَاهَا وَ إِلَه فَارَقتَهُْ فَإِنْ أحََبهتْ أَنْ تُقِيمَ معََهُ فَلتُْقِمْ. تُفَارِقهُُ قَالَ نعََمْ إِنْ شَاءَتْ قَالَ ابْنُ مُسْكَانَ وَ فِي حدَِ 
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بستر مربوط به یک فرهنگ جاهلی است که شوهر در صورت تنفر )یا به قصد تنبیه(، به هم 

کرد و اسلام با تحدید اثر آن ( سوگند یاد می 13، ص4ق، ج 1406نشدن با زن )صادقی تهرانی،  

به چهار ماه یا حکم طلاق پس از آن، راضی به استمرار چنین وضعی نشده است )توجهی، 

توان چهار ماه را به تمام زنان تسری داد؛ چرا که (. نکتة دیگر اینکه نمی 245ـ238، ص1389

، 4، ج ق 1419الله،  اند )فضل اند؛ همچنان که مردان متفاوت زنان در مقابل غریزة جنسی متفاوت 

(. به عبارتی، چهار ماه مذکور در صورتى است که زن بر اثر طول مدت به گناه نیفتد 273ص

باشد، لازم است این فاصله کمتر شود. این  وان که بیم گرفتارى در گناه و لذا در مورد زنان ج

رویکرد اخلاقی، بیشتر به آن مطالب مبتنی بر ادلة نفی ضرر و حرج و حکم ثانوی است که در  

 پرداخته خواهد شد.

 ادلة روایی.  3.1.1.2

برمی  روایات  از  با آنچه  ارتباط جنسی  عذر شرعی  بدون  نباید  که شوهر  است  این  آید، 

همسرش را بیش از چهار ماه ترک کند. گفتنی است در روایات به هیچ حد دیگری اشاره نشده 

مفهوم  دیدگاه  این  مستندِ  علیه است.  رضا  امام  از  یحیی  بن  صفوان  روایت  از  السلام گیری 

به مردی پرسیده شده که همسر جوانی دارد و )مهم  ترین دلیل این دیدگاه( است که راجع 

کند، نه به این دلیل که به وی ضرر برساند شوهر مواقعه با او را چند ماه یا یک سال ترک می 

و مورد آزار قرار دهد؛ بلکه به خاطر اینکه مرد مصیبت دیده است؛ آیا مرد مرتکب معصیت 

امام  او را ترک کند، در پاسخ صفو   )ع( شده است؟  با  ماه مواقعه  ان فرمود: اگر بیش از چهار 

؛ 141، ص20ق، ج 1409معصیت کرده است، مگر اینکه با اجازة همسرش باشد )حر عاملی،  

 (.419، ص7، جق 1407طوسی، 
 بررسی روایت

اشکال علی  روایت  به دلالت  فقیهان  از  برخی  روایت صفوان،  به  فقیهان  همة  استناد  رغم 

الله شبیرى زنجانی معتقد است که این روایت حداکثر زمان مجاز ترک رابطة اند؛ مثلًا آیت کرده 

کند. جواز مذکور شامل کسى که عذر جنسی را براى شوهرى که چنین عذرى دارد، بیان مى 

زده(، مفهوم شود؛ یعنی به غیر این مصداق )مصیبت خواهد به زن ضرر برساند، نمى ندارد و مى 
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اى است که قصد اضرار به زن هم نداشته، زده ندارد؛ چون موضوع آن در مورد شخص مصیبت 

فرمایند این شخص حداکثر تأخیرى که دیدگی( داشت، حضرت مى ولى چون مشکل )مصیبت 

توانند شود که همة افراد مى تواند در مباشرت بیندازد، چهار ماه است؛ ولى از این استفاده نمى مى 

شود که جایز تا چهار ماه ضرر به زن بزنند و تأخیر بیندازند و از ادلة ضرر هم استفاده مى 

 (.1483، ص5ق، ج 1419نیست« )شبیرى زنجانى، 

این  تا مشخص شود ادلة  بپردازیم  نیز  به رویکرد اخلاقی و ادلة آن  باید  در ادامة بحث، 

 رسد یا خیر.بندی حاضر می رویکرد به تقویت جمع 

 . رویکرد استحبابی )نگاه اخلاقی( 3 ـ2

تفاوت در مبنای اخلاقی و حقوقی، وضعیت حق جنسی بانوان را تغییر خواهد داد. به این 

معنا که معیار در حق جنسی زن از حیث زمان، چهار ماه نیست؛ بلکه معیار نیاز و حاجت زن 

است که بالتبع پاسخگویی به نیاز زن را امری فردی خواهد کرد و در موارد متعددی در کمتر 

 لازم خواهد نمود. از چهار ماه 

 ادلة رویکرد استحبابی.  3.2.1

ای را برای اثبات خود دارد و قائلان به رویکرد اخلاقی نیز همچون رویکرد حقوقی، ادله 

رویکرد استحبابی و دیدگاه اخلاقی در روابط همسران ادلة متعدد قرآنی، روایی و فقهی برای 

 کنند.دفاع از دیدگاه خود مطرح می 

 ادلة قرآنی.  3.2.1.1

 الف. اصل مماثلت در حق و تکلیف

(، در حقوق واجب بین 228)بقره،    »وَ لَهُنه مثل الهذی عَلَيهُنه بِالمَعروف« بنابر اصل مماثلتِ  

)طباطبایی،   دارد  وجود  مماثلت  ج 1374زوجین  بی 278، ص2،  طوسی،  ج ؛  ؛ 241، ص2تا، 

ج1372طبرسی،   ص1،  تهرانی،  327،  صادقی  ج 1406؛  ص4ق،  نیز 39،  جنسی  حق  که   )

مصداقی از این حقوق است؛ یعنی همچنان که لازم است زن به نیاز مرد پاسخ بگوید، لازم 

، 1383الله،  گاه که زن بترسد به حرام افتد )فضل ویژه آن است مرد نیز پاسخگوی نیاز زن باشد؛ به 

 (.114ص
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 ب. دستور معاشرت به معروف 

به معروف:   بر مفهومی کلی و 19)نساء،    »وعاشروهُنه بِالمَعروف« اصل معاشرت  ( دلالت 

خصوص مجموعه رفتارهای مناسب دارد و دایرة وسیعی از رفتارهای متقابل بین زوجین )به 

شود. حداقل لازم حسن معاشرت در روابط زوجین، رعایت حقوق واجب مردان( را شامل می 

رضایت  به  دستیابی  جهت  به  یکدیگر  نیازهای  برآوردن  و  جنسی(  حقوق  جمله  مندی )از 

(. برخی از فقها با استناد به این آیات، التذاذ طرفینی در 43، ص1380زناشویی است )احمدیه،  

 (. 13، ص6، ج ق 1387)طوسی،   1انداستمتاع را مطرح نموده 

 ادلة روایی .  3.2.1.2

( وجود 233)بقره،  »لَ تُضَاره والِدَةٌ بِوَلَدِها وَ لَ مَوْلُودٌ لَهُ بِوَلدَِه«  روایات متعددی مرتبط با عبارت  

یا   بهانة وجود فرزند شیرخوار  به  اینکه  از  بارداری زن، پاسخگوی میل دارد که همسران را 

اند )بحرانی، اند و تعبیر »وارد کردن ضرر و زیان« را به کار برده جنسی یکدیگر نباشند، نهی کرده 

نحوی (. آیة مذکور و روایات مؤید آن به 227، ص1ق، ج 1415حویزی،    ؛ 484، ص1، ج ق 1415

 تعبیری از قاعدة »لاضرر« هستند. 

 ادلة فقهی.  3.2.1.3

 گذشته از ادلة قرآنی و روایی، قواعد فقهی متعددی نیز در تأیید رویکرد اخلاقی وجود دارد.

گونه است که زن در اثر اقتضای قاعدة نفی ضرر در مسئلة حاضر این   ـ قاعدة نفی ضرر: 

خودداری شوهر از برقراری ارتباط جنسی به »ضرر و مشقت« بیفتد، هرچند این امر به ارتکاب 

تواند صبر خاطر میل و شهوت زیاد تا چهار ماه نمى گناه منجر نشود. به این معنا که اگر زن به 

شود، کند و وضعیتش طورى است که اگر شوهرش با او نزدیکى نکند، دچار ضرر )گناه( مى 

احتیاط این است که شوهرش قبل از تمام شدن چهار ماه، با وی نزدیکى نماید یا اینکه طلاق 
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البدن، غليظ الذكر، و كانت ضعيفة نحيفة نضو الخلق، عليها في جماعة شدة ضرر و لَ تأمن  . و إذا كان الزوج عظيم الخلقة، كبير  1

الجناية عليها بإفضاء أو غيره، منع من جماعها لقوله تعالى »وَ عاشِرُوهُنه بِالْمعَْروُفِ« و من المعروف أن يكون الجماع على صفة  

 يلتذان بها. 
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که در چنین فرضی، بر شوهر واجب است نیاز جنسی همسرش را   1داده، راهش را باز کند

 (.10، ص 5ق، ج1419ارضا کند )شبیری زنجانی، 

توان تقریر نمود که اگر شوهر گونه می قاعدة مذکور را در این بحث، این   ـ قاعدة نفی حرج: 

کند یا انحراف و اختلال جنسی در او وجود دارد، اگر به ارضای جنسی همسرش اقدام نمی 

زن به حرج و مشقت بیفتد، به حکم قاعدة نفی حرج، تحمل این وضعیت بر زن وجوب شرعی 

تواند به حاکم اسلامی مراجعه کند تا او شوهر را الزام کند که یا نیاز جنسی ندارد. بنابراین می 

(. شهید ثانی بر این اعتقاد  29، ص1383همسرش را برآورده سازد یا وی را طلاق دهد )بستان،  

توانند زن بیمار خود را طلاق راحتی می است که چون مردان که حق طلاق به دست آنهاست، به 

یق اولی، زنانی که هیچ راهی برای نجات خود ندارند )در صورت وجود عسر دهند، پس به طر 

 (.383، ص5، جق 1410و حرج(، باید حق فسخ را داشته باشند )عاملی،  

توان چنین گفت که با استناد به ادلة وجوب نهی از منکر می ـ قاعدة دفع و نهی از منکر:  

هرگاه زن در معرض ارتکاب گناه جنسی باشد، شوهر موظف است با ارضای نیاز جنسی وی، 

از وقوع گناه جلوگیری کند. لزوم دور نگه داشتن اعضای خانواده از ارتکاب معصیت جنسی، 

 (. 48، ص1398کند )امامی راد و همکاران، طرف مقابل را موظف به نهی از منکر می 

گونه گفت که آنچه در اینجا کاربرد دارد، قاعدة وجوب دفع منکر است توان این در واقع می 

زمینه  به  اقدام  حرمت  متضمن  به که  اقدام  وجوب  و  دیگران  سوی  از  منکر  ارتکاب  سازی 

(. از 99، ص1396آبادی و اکرمی،  باشد )حاجی ده وسیله آنها می پیشگیری از ارتکاب منکر به 

 ( است.6)تحریم،    2ترین مستندات این قاعده، آیة وقایهمهم 

 دو رویکرد  . نقد و بررسی 3.3

با توجه به ادلة هر دو رویکرد، هرچند حکم مشهور حق زن بر رابطة جنسی در محدودة 

گرفته از آیة ایلاء است، این حکم، و الهام   )ع( بار، برگرفته از روایت امام رضازمانی چهار ماه یک 
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 ماه( را رعایت کند و مجاز به ازدواج نیست.  4ضمن اینکه این زن بعد از طلاق هم باید عده طلاق ). 1

 »يا أَيُّهَا الهذِينَ آمَنُوا قُوا أَنْفُسَكُمْ وَ أَهْلِيكُمْ ناراً وَقُودهَُا النهاسُ وَ الْحِجارةَ ...«.. 2
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»حکم اولی شرعی« است که ناظر به شرایط عادی است. در نتیجه اگر نیاز جنسی زن به دلایلی 

نحوی که ترک رابطه همچون جوانی یا میل بیشتر به رابطة جنسی، بیش از دیگران باشد، به 

برای وی حرجی باشد و ممکن است وی را در معرض معصیت و آلودگی اخلاقی قرار دهد، 

نیا، بر زوج لازم است تا به نیاز همسرش توجه کند یا وی را رها سازد )طلاق دهد( )هدایت 

( و با توجه به خطابات قرآنی، از جمله اصل »معاشرت به معروف« و »مماثلت 50، ص1395

توان چنین گفت که بر مرد واجب است هر زمان که زن نیاز جنسی داشت، نیاز در حقوق«، می 

 رف مقابل چنین است.وی را پاسخ گوید؛ همچنان که در ط

 به قادر  زن  کند. »هرگاه های فقهی و فتاوای معاصر نیز جلب توجه می این مطلب در کتاب 

 احتیاط شود، پس  واقع  حرام  در باشد وی  داشته خوف  طوری که مردنباشد، به  ماه چهار  تا صبر 

 آزادش و داده  طلاق را وی یا ورزد ماه، مبادرت چهار از قبل وی با همبستری به که است آن 

به  1، ص3، جق 1417گذارد« )حسینی سیستانی،   بحث،  ادامة  در  اشاره نمونه (.  آن  از  هایی 

تقویت می  بنابر اصل دفع منکر از خانواده، این نظریه  به این معنا که خواهد شد.   هر شود؛ 

جهنم شود که به طور حتم، یکی از  آتش اش ازخانواده  اعضای و خود مانع دارد وظیفه مؤمنى

آیة وقایه، حفظ خود و خانواده از شهوت جنسی است )موسوی  ، ق 1418خویی،   مصادیق 

 (.286، ص24، ج1371؛ مکارم شیرازی، 12، ص 32ج 

گونه گفت که این چهار ماه بالاترین حد زمانی است که شارع تعیین  توان این بندی می در جمع 

های خاصی همچون ایلاء، مصیبت یا سفر است نه برای شرایط عادی و به  کرده و برای زمان 

بار حداقل حق است و از قانون حق  کند و چهار ماه یک عبارتی نیاز است که وجوب را تعیین می 

های حداکثر  رسد که تأکید بر ایجاد یک فضای مناسب در دوره طور به نظر می قَسم برای زنان، این 

چهار روز یک بار است تا زمینة وجود لذت همیشگی فراهم باشد. با توجه به اینکه فلسفة ازدواج  

(،  278، ص 4، ج ق 1419الله،  برای مرد و زن هر دو، نگهداری نفس و عفت جنسی است )فضل 

که در این موارد، فقها نیز مبادرت به آمیزش  تواند خود را غیرمسئول و مبرا بداند؛ چنان مرد نمی 

(. قابل توجه است که این  76، ص ق 1416اند )طباطبایى حکیم،  قبل از چهار ماه را لازم دانسته 
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مسئول   را  مرد  که  روایاتی  با  می رویکرد  همسرانش  از  است  محافظت جنسی  متعارض  داند، 

(. به همین جهت، برخی از فقها فاصلة چهار ماه را مخصوص  294، ص 8، ج ق 1403)مجلسی،  

خصوص در مورد  اند که زن در اثر طول مدت به گناه نیفتد. در غیر این صورت، به مواردی دانسته 

دانسته  تأمین گردد، لازم  نیاز جنسی زن  تا حدی که  را  یادشده  فاصلة  تقلیل    1اندزنان جوان، 

 (.  810، ص 2ق، ج 1422؛ طباطبایی یزدی،  245 ـ238، ص 1389)توجهی،  

در توضیح این رویکرد اخلاقی، توجه به اصل »منع امساک اضراری« )همسرداری همراه با 

حقیقت از ای دارد، در  امتناع از ادای حقوق و آزار و اذیت( رهگشاست. مردی که چنین شیوه 

( که قرآن از 287، ص 19، ج1391اختیار خود در حق طلاق، سوءاستفاده کرده است )مطهری،  

 کند.این شیوة همسرداری نهی می 

 . آرای بزرگان فقه در تأیید رویکرد استحبابی4

فتاوای متعددی از فقها در تأیید رویکرد دوم )اخلاقی( وجود دارد؛ هرچند برخی از آنها با 

 شود. اند که در زیر، به برخی از آنها اشاره می عبارت »احتیاط واجب« بیان شده 

زمانی که زوجه به جهت شدت نیاز الله مرعشى نجفى:  الله سید محمدکاظم طباطبایی یزدى و آیت آیت 

ای که به گناه بیفتد، پس احتیاط مبادرت گونه جنسی، قادر بر صبر کردن بر چهار ماه نباشد، به 

یا طلاق و رها کردنش است ماه  از چهار  قبل  نزدیکی  ، 2ق، ج1422)طباطبایى یزدى،    2به 

 (.208، ص2، ج ق 1406؛ مرعشى نجفى، 810ص

مزاجش در کمتر از چهار ماه هم نزدیکى کند بر شوهر واجب است که با زن گرم الله خویى:  آیت 

تا، )موسوی خویى، بی تا او را از واقع شدن در معصیت حفظ نموده، راه گناه را بر او ببندد  

 (.122، ص 32ج 
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. إذا كانت الزوجة من جهة كثرة ميلها و شبقها لَ تقدر على الصبر إلى أربعة أشهر بحيث تقع في المعصية إذا لم يواقعها فالِحوط 1

 .المبادرة إلى مواقعتها قبل تمام الِربعة أو طلَقها و تخلية سبيلها 

. »اذا كانت الزوجة من جهة كثرة ميلها و شبقها لَتقدر على الصبر الى اربعة اشهر بحيث تقع فى المعصية اذا لم يواقعها فالَحوط  2

 المبادرة الى مواقعتها قبل تمام الَربعة او طلَقها و تخليه سبيلها«. 
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تواند بیش از چهار ماه، نزدیکى با همسر دائمى خود را ترک  »مرد نمى الله مکارم شیرازى:  آیت 

کند؛ بلکه اگر زن جوان باشـد و در این مدت، بیم آن برود که به گناه بیفتد، احتیاط واجب آن  

 (. 399، ص ق 1429است که طورى رفتار کند که به گناه نیفتد« )مکارم شیرازى،  

»چهار ماه را شارع از باب ضرر نوعى ملاحظه و تشریع نموده است، الله شبیرى زنجانی:  آیت 

طور که شارع در مورد پوشاک و نفقه گفته نماید؛ همان ولى ضرر شخص را هم ملاحظه مى 

اى باشد که حرج زن رفع شود. حتى لازم گونه باید به میزان متعارف باشد، در اینجا هم باید به 

نیست که زن به زنا و معصیت بیفتد تا وظیفة مرد مباشرت باشد؛ بلکه حتى بدون معصیت، 

فقط براى زن سخت است، باز هم مرد نباید بگذارد به او سخت بگذرد و بعید نیست که فرض 

 (.1483، ص5، ج ق 1419عسرت و سختى هم وظیفة مرد تأمین آن باشد« )شبیرى زنجانى،  
 های مؤثر در الگوی مطلوب حقوق جنسی بانوان . تبیین مؤلفه 5

 در راستای تبیین الگوی مطلوب در حقوق جنسی بانوان، توجه به چند امر ضروری است: 

 توجه به جایگاه عرف در امور جنسی زوجین.  5.1

توجهی به آن سبب یکی از موارد تأثیرگذار در حقوق همسران، توجه به عرف است که بی 

شود. در قانون نیز در تدوین بسیاری از مسائل های بنیادی در جامعه می آمدن چالش به وجود 

مربوط به خانواده، عرف و عادت مسلم مبنای نظر قرار گرفته است و بسیاری از قوانین خانواده  

، 4، ج1378امامی،  توان بدون در نظر گرفتن عرف تفسیر کرد )از جمله روابط همسران را نمی 

 (.497ص

اعتنایی آنها به دین نشئت های رایج بین مردم از تسامح و بی آنجا که بسیاری از عرف از  

(. 88، ص1397رفائی،  های شرعی و قانونی عرف ضروری است ) گرفته است، توجه به ملاک 

های رضایت جنسی به عبارتی، عرف باید شروط معتبر شرعی و قانونی را )بر اساس شاخصه 

، 1391زاده اردبیلی و محمدی آرانی،  عظیم اسلامی( داشته باشد تا قابلیت استناد داشته باشد )

طور نمونه، اقدام مرد به آمیزش در مواردی که زن تمایلی به آن نداشته باشد، در به   (.79ص

شود؛ در حالی که در حقوق اسلامی، چنین حقوق غرب از مصادیق تجاوز به عنف شمرده می 

 زن عذر موجه شرعی نداشته باشد.موردی حق شوهر است تا زمانی که  
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مندی از ارتباط این بحث با حقوق جنسی بانوان این است که آیا محق ساختن زن به بهره 

بار با عرف جامعة کنونی سازگار است و عرف عاقل متشرع آن را رابطة جنسی چهار ماه یک 

 داند.کنندة نیازهای جنسی زن امروز می برطرف 

اند که برآوردن نیازهای جنسی همسر دانان در پاسخ به این سؤال چنین گفته برخی از حقوق 

صفایی و امامی، صورت نیکو و متعارف و توأم با عدل و انصاف، مورد نظر شارع بوده است ) به 

 (.137، ص1372

 . توجه به تقدم رویکرد اخلاقی )استحبابی( بر رویکرد حقوقی )حداقلی(5.2

تواند سلطة بیشتری در خانواده دارد و بیش از آن می اخلاق در مقایسه با حقوق، نفوذ و  

رسانی به شکل متعارف، نوعی روابط زوجین را تنظیم کند. برخورداری از روابط جنسی و لذت 

 آید.معاشرت نیکو و تعامل حسنه به شمار می 

نظام حقوقی  در  است،  اخلاقی  ظاهر یک حکم  در  هرچند  معروف«  به  »معاشرت  اصل 

حقوقی مورد توجه است و ضابطه و ملاکی برای تعیین  ـعنوان یک اصل فقهی خانواده نیز به 

و این امر در واقع حاکمیت (  4، ص1386زاده اردبیلی،  گیرد )عظیم حقوق و تکالیف قرار می 

 رساند.اخلاق در حقوق را می 

  پوشی از حقوق در مقابل مصالح خانوادگی . چشم 5.3

منظور حفظ طور خاص به طور عام و حقوق جنسی به وضع حقوق و تکالیف زناشویی به 

کیان خانواده و در راستای عدالت استحقاقی زن و شوهر است. اما گاهی شرایط خاصی پیش 

منظور مصالح خانواده، باید از آید که دستیابی به حقوق و انجام وظایف مقدور نیست و به می 

عنوان یک حکم شرعی آنها چشم پوشید. در موضوع مورد بحث هم، تعیین مدت چهار ماه به 

)بر اساس رویکرد حقوقی( یا در مدت کمتر )بر اساس رویکرد اخلاقی( منافاتی با این مطلب 

ندارد که در برخی شرایط استثنایی که محرومیت جنسی زن ناشی از کوتاهی شوهر نیست، 

رخوردار نشود که نمونة بارز این شرایطِ استثنایی، دلیل مصالح خانوادگی، زن از این حق ب به 

 عروض ناتوانی جنسی بر شوهر پس از ازدواج و نیز مفقود شدن اوست.

 ز احتمال ـدر این دو وضعیت خاص به دلیل آنکه احتمال معالجه و بهبودی شوهر ناتوان و نی 
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تر خانوادگی الشعاع مصالح مهم پیدا شدن شوهر مفقود در کار است، ارضای جنسی زن تحت 

است؛ یعنی با توجه به اهتمام اسلام به بقای خانواده و جلوگیری از گسست آن، قرار گرفته  

ای در فروض مختلف این دو مسئله بر خلاف قاعدة پیشین مقرر شده است که از  احکام ویژه 

ق، 1409حر عاملی،  منظور معالجة شوهر ) توان به لزوم انتظار کشیدن زن تا یک سال به جمله می 

منظور اطلاع یافتن و لزوم انتظار کشیدن همسر شخص مفقود تا چهارسال به   ( 229، ص21ج 

 (. 157، ص22همان، ج از سرنوشت وی اشاره کرد ) 

 . توجه به حساسیت روانی بانوان  5.4

دربارة نیاز و غریزة جنسی زنان باید به حساسیت روحی ایشان نیز توجه داشت؛ انحصار 

پاسخگویی به نیاز جنسی زن متأهل توسط شوهر و تأثیرات منفی روحی و روانیِ عدم توجه 

 های متعددی بر ایشان وارد خواهد ساخت. به این نیاز در زنان، آسیب 

نگاه به این نیاز از دریچة حق مرد و تکلیف زن، وضع حقوق حداکثری و تکلیف حداقلی 

برای مرد و حقوق حداقلی و تکلیف حداکثری را برای زن موجب شده است. این در حالی 

تواند از بروز آثار بد روحی و صورت حق و تکلیف توامان می است که در نظر گرفتن آن به 

زاده و شعربافچی روانی در زنان جلوگیری کند و رضایت از زندگی را در آنان افزایش دهد )

نهایتاً اینکه اقتضای احسان و انصاف در روابط زناشویی آن است که   (. 89، ص1399همکاران،  

طلبی لحاظ اخلاقی، لازم بداند که اگر زنش صرفاً از روی سرخوشی و لذت مرد هم بر خود به 

نباشد،    نیازمند رابطة جنسی بود، مرد او  را ارضا کند؛ حتی اگر خوف گناه و ضرر و حرج 

 کند.که زن همین کار را می چنان 

 های پژوهشیافته 

در بسیاری از احکام زناشویی و روابط جنسی زوجین، ملاک پیشگیری از ضرر است. با تسریِ 

 دربارة نظریة احتیاط  ملاکِ عدم ضرر در روابط، رویکرد اخلاقی تقویت خواهد شد. بنابراین 

 زمان در مطلب است. این دفاع قابل ضرر خوف  صورت در  ماه  چهار از  کمتر در نزدیکی  لزوم

تفاوت اهمیت ما دارد.  حاضر مضاعفی   و جنسی هایمحرّک  فراوانی در گذشته با زمان 

 نسبت نیز اند، شوهرزنان به خودداری نگاه و نفس مکلف  محیطی است. هرچند هایآلودگی 
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دارد. لذا وجوب آمیزش برای شوهر  مسئولیت  احتمالی هایقبال آسیب  در همسر  از صیانت  به 

 در کمتر از چهار ماه خالی از توجیه نیست.

کنیم که با استناد به دلایل فوق، درصدد اثبات مطلبی بر در نهایت، باید به این نکته اشاره  

خلاف قول مشهور فقهی نیستیم؛ بلکه مقصود از توجه به رویکرد اخلاقی، عنایت به نیاز و 

غریزة جنسی همسر در کمتر از چهار ماه و پیشگیری از متضرر شدن و در عسر و حرج واقع 

 شدن به جهت نیاز جنسی است. 

 منابع 
 کریم قرآن   -

-  ( على  بن  محمد  بابویه،  الفقیه. ق(.  1413ابن  لایحضره  علی   من  تصحیح  و  دفتر  تحقیق  قم:  غفارى.  اکبر 

 انتشارات اسلامى.  

تحقیق و تصحیح جمعى از محققین و مصححین تحت   المهذب. .  ق( 1406ابن براج طرابلسی، عبدالعزیز )  -

قم: دفتر انتشارات اسلامى وابسته به جامعة مدرسین حوزة علمیة قم، چاپ   اشراف جعفر سبحانى. 

 اول.  

 بیروت: مؤسسه التاریخ العربی، چاپ اول.   تفسیر التحریر و التنویر. ق(.  1420ابن عاشور، محمدطاهر )  -

. قم: انتشارات السرائر الحاوی لتحریر الفتاوى ق(.  1410ابن ادریس )حلی(، محمد بن منصور بن احمد )  -

 ، چاپ دوم. اسلامى وابسته به جامعة مدرسین حوزة علمیة قم 

 (. 12، ) مطالعات راهبردی زنان   . (. »حقوقی کردن اخلاق در خانواده« 1380احمدیه، مریم )  -

 تهران: طرح نو.  فروید. (.  1375استور، آنتونی )  -

-  ( همکاران  و  احمد  راد،  تربیتی«.  1398امامی  فقه  در  تربیت جنسی  در ساحت  »قواعد عمومی جاری   .)

 (.  12) 6  دوفصلنامة مطالعات فقه تربیتی، 

 . تهران: کتابفروشی اسلامیه.حقوق مدنی (.  1378امامی، سیدحسن )  -

(. »بازخوانی ادبیات فقهی حاکم بر روابط جنسی زوجین با رویکرد 1398امیرخانی، شکیبا و ویسی، محمود )  -

 . 68 ـ59(، ص 41- 40) 11  فقه پزشکی، تحقق سلامت جنسی در ازدواج«.  

 قم: واحد تحقیقات اسلامى، چاپ اول.   . البرهان فی تفسیر القرآن   ق(. 1415بحرانی، هاشم بن سلیمان )  -

. تحقیق و تصحیح الحدائق الناضره فی أحکام العتره الطاهره .  ق( 1405بحرانی، یوسف بن احمد بن ابراهیم )  -

سید عبدالرزاق مقرم. قم: دفتر انتشارات اسلامى وابسته به جامعة مدرسین محمدتقی ایروانى و  

 حوزة علمیة قم، چاپ اول. 
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 قم: پژوهشکدة حوزه و دانشگاه. شناسی خانواده. اسلام و جامعه (.  1383بستان )نجفی(، حسین )  -

 اسلامی.   قم: دفتر تبلیغات   . غرر الحکم و درر الکلم (.  1366تمیمى آمدى، عبدالواحد بن محمد )  -

 . 48، شمارة  مطالعات راهبردی زنان انگاری نشوز زوج«.  (. »لزوم جرم 1389توجهی، عبدالعلی )  -

 . 7، شمارة  مجلة حقوق اسلامی «.  »تحلیل حق (.  1377توسلی، حسین )  -

 تهران: سهروردی. خاستگاه دین از نگاه فروید.  (.  1378توکلی، غلامحسین )  -

(. »کاربست قاعدة دفع منکر در قلمرو خانواده با کاوشی 1396الله ) آبادی، محمدعلی و اکرمی، روح حاجی ده  -

 (.  7) 4،  فقه و حقوق اسلامی در دلالت آیة وقایه«.  

بخشی به  گرا در انعطاف گرا و حقوق (. »مقایسة رویکرد معروف 1398پور، طیبه ) حافظی، معصومه و حسام  -

 ،مطالعات اسلامی زنان و خانواده  سورة بقره(«.  228تأکید بر آیة روابط همسران و حقوق زنان )با 
 . 43 ـ25ص ،  11شمارة  

مؤسسة    القائینى. قم: . تصحیح محمد بن محمد الحسین  وسائل الشیعه ق(.  1409حر عاملی، محمد بن حسن )  -

 السلام. معارف اسلامى امام رضا علیه 

 الله سیستانی، چاپ پنجم.  . قم: دفتر آیت منهاج الصالحین ق(.  1417حسینی سیستانی، سید علی )  -

شرائع الاسلام فی مسائل الحلال و  ق(.  1408الدین ابوالقاسم جعفر بن حسن بن یحیی ) حلی )محقق(، نجم  -
 تحقیق عبدالحسین محمدعلی بقال. قم: مؤسسة اسماعیلیان، چاپ دوم.   الحرام. 

 اسماعیلیان.   تصحیح هاشم رسولى. قم:   تفسیر نور الثقلین. ق(.  1415حویزی، عبدعلى بن جمعه )  -

 بیروت: دار الفکر العربی.    التفسیر القرآنى للقرآن. ق(.  1424خطیب، عبدالکریم )  -

نشوز زوج، تزلزل در سلامت جنسی زوجه، وضعیت (. » 1397داداشی چکان، محمدمهدی و آشنا، حمید )  -

 . 54 ـ35، ص 9شمارة  ،  مطالعات حقوق شهروندی «.  شده در قوانین ایران فراموش 

 تهران: پرواز.   تاریخ فلسفة غرب. (.  1365راسل، برتراند )  -

مطالعات علوم سیاسی   نقش عرف در تفسیر قوانین خانواده در نظام حقوقی ایران«. (. » 1397رفائی، سلیمه )  -
 .  1  شمارةحقوق و فقه،  

-  ( موسی  سید  زنجانی،  نکاح؛ ق(.  1419شبیری  راى   کتاب  پژوهشى  مؤسسة  مؤسسة  پرداز تصحیح  قم:   .

 چاپ اول.  پرداز،  پژوهشى رأى 

(. »تبیین حق  1399السادات ) زاده، مرضیه؛ صادقی فسایی، سهیلا؛ آذری، هاجر و میرخانی، عزت شعربافچی  -

 (. 50) 14،  تربیتی زنان و خانواده  ـفصلنامة فرهنگی جنسی زوجین در بستر متون فقهی و حقوقی«.  

 قم: فرهنگ اسلامى. .  الفرقان فى تفسیر القرآن بالقرآن و السنه   ق(. 1406صادقی تهرانی، محمد )  -

https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/1551/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/116763
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/116763
https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/3695/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%DB%8C
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تهران:    حقوق خانواده: نکاح و انحلال آن )فسخ و طلاق(.   (. 1372اسدالله ) صفایی، سید حسین و امامی،   -

 مؤسسة چاپ و انتشارات دانشگاه. 

خمینى. قم: مؤسسه   اللّه موسوى شرح سید روح   الوثقی.   ة العرو ق(.  1422طباطبایی یزدی، سید محمدکاظم)  -

 النشر الاسلامی. 

. ترجمة محمدباقر موسوى. قم: جامعة مدرسین حوزة ترجمة تفسیر المیزان (.  1374طباطبایی، محمدحسین )  -

 علمیة قم: دفتر انتشارات اسلامى. 

 . مؤسسة دار التفسیر، چاپ اول   قم:   الوثقى.   ة مستمسک العرو ق(.  1416طباطبایى حکیم، سید محسن )  -

الله یزدى طباطبایى و هاشم تصحیح فضل   . البیان فی تفسیر القرآن مجمع  ق(.  1372طبرسی، فضل بن حسن )  -

 رسولى. تهران: ناصرخسرو. 

تحقیق و تصحیح سید محمدتقى کشفى.    المبسوط فی فقه الإمامیه. ق(.  1387طوسی، محمد بن حسن )  -

 ، چاپ سوم. تهران: المکتبه المرتضویه لإحیاء الآثار الجعفریه 

 .  چاپ دوم . بیروت: دار الکتاب العربی،  النهایه فی مجرد الفقه و الفتاوى   ق(. 1400ـــــــــــــــ )  -

 دار الکتب الإسلامیه. تحقیق سید محمدمهدی خرسان. تهران:    تهذیب الأحکام.   ق(. 1407ـــــــــــــــ )  -

)بی  - القرآن   تا(. ـــــــــــــــ  تفسیر  فی  التراث    . التبیان  إحیاء  دار  بیروت:  عاملى.  احمد حبیب  تصحیح 

 العربی. 

تحقیق و تصحیح   . مسالک الأفهام إلى تنقیح شرائع الإسلام ق(.  1413الدین بن على ) عاملی )شهید ثانی(، زین  -

 ، چاپ اول.  مؤسسه المعارف الإسلامیه   گروه پژوهش مؤسسة معارف اسلامى. قم: 

 قم: دار الحدیث.    الگوی تنظیم رفتار جنسی با رویکرد اسلامی.   (. 1396عباسی، مهدی و پسندیده، عباس )  -

»مبانی حسن معاشرت به معروف در نظام حقوقی خانواده از منظر قرآن   (. 1386فائزه ) زاده اردبیلی،  عظیم  -

   . 48ندای صادق، شمارة  کریم«.  

فصلنامة   . (. »نقش عرف در حقوق غیرمالی زوجین« 1391زاده اردبیلی، فائزه و محمدی آرانی، اکرم ) عظیم  -
 .  29های فقه و حقوق اسلامی، شمارة  پژوهش 

مقداد  - ) فاضل  عبدالله  بن  مقداد  القرآن ق(.  1373،  فقه  فى  العرفان  شریف .  کنز  محمدباقر  و تصحیح  زاده 

 : مرتضوى. محمدباقر بهبودى. تهران 

 . بیروت: دار إحیاء التراث العربی. التفسیر الکبیر )مفاتیح الغیب( ق(.  1420فخر رازی، محمد بن عمر )  -

 . تهران: دفتر پژوهش و نشر سهروردی. دنیای زن (.  1383الله، محمدحسین ) فضل  -

 . بیروت: دار الملاک. من وحی القرآن ق(.  1419ـــــــــــــــ )  -

https://www.gisoom.com/search/book/author-294487/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1064/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%BE-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86/
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/12851/%D9%86%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82-1386-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-48
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های مرتبط با آن )مطالعة موردی: فسخ نکاح (. »بررسی حقوق جنسی زوجین و چالش 1390فهرستی، زهرا )  -

 . 28شمارة    فقه و تاریخ تمدن ملل اسلامی،   و عیوب مجوز آن(«. 

 ناصرخسرو. . تهران:  الجامع الأحکام القرآن ق(.  1364قرطبی، محمد بن احمد )  -

تهران: وزارت فرهنگ و تفسیر کنز الدقائق و بحر الغرائب.  (.  1368قمى مشهدى، محمد بن محمدرضا ) -

 ارشاد اسلامى، سازمان چاپ و انتشارات. 

 . تهران: چاپ اسلامیه، چاپ چهارم. اصول کافی ق(.  1407محمد بن یعقوب ) ،  کلینی -

 . بیروت: دار إحیاء التراث العربی، چاپ دوم. بحار الأنوار ق(.  1403محمدباقر بن محمدتقی) مجلسی،   -

شهاب  - نجفى، سید  ) مرعشى  المؤمنین ق(.  1406الدین  انتشارات منهاج  قم:  عادل علوى.  سید  . گردآوری 

 . الله مرعشى نجفى، چاپ اول کتابخانة آیت 

 . تهران: صدرا. اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب (.  1391مطهری، مرتضی )  -

-  ( علیرضا  پوراسماعیلی،  و  مصطفی  »اخلاق 1390مظفری،  قانون (.  نه  پهنة  گرایی  در  اخلاق  سهم  گذاری: 

 . 280 ـ267ص  ، 27پژوهی، شمارة  خانواده خانواده«.  

 تهران: دار الکتب الإسلامیه.   تفسیر نمونه. (.  1371مکارم شیرازی، ناصر )  -

السلام،  طالب علیه قم: انتشارات مدرسة امام على بن ابى   رسالة توضیح المسائل.   ق(. 1429) ـــــــــــــــ   -

 ودوم. چاپ پنجاه 

 وهشتم. . قم: مدینه العلم، چاپ بیست الصالحین منهاج ق(.  1418خویی، سید ابوالقاسم )  موسوی  -

 قم: مؤسسه الخوئی الإسلامیه. التنقیح فی شرح العروه.  تا(.  )بی ـــــــــــــــ   -

ویراستار جایگاه و محدودة حقوق جنسی زوجین در فقه امامیه و حقوق ایران.  (.  1392مؤمن، رقیه سادات )  -

 السلام. علمی: صدیقه مهدوی کنی. تهران: دانشگاه امام صادق علیه 

. تحقیق محمود القوچانی. بیروت: دار إحیاء التراث العربی، چاپ  جواهر الکلام تا(.  نجفی، محمدحسن )بی  -

 هفتم. 

(. »قلمرو حقوق همسر در روابط زناشویی از منظر فقه 1397نظری توکلی، سعید و کراچیان ثانی، فاطمه )  -

 . 378 ـ359ص   ، 19شمارة  مطالعات فقه و حقوق اسلامی،  و حقوق خانواده«.  

فرج هدایت  - خانواده«.  1395الله) نیا،  حقوق  در  عفاف  اصل  »کارکردهای  اسلامی (.  شمارة  حقوق   ،51  ،

 . 70 ـ41ص 
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